
127 દેસાઈ અલ્ેળકુભાય સાાંકાબાઈ, smt. j. C. Dhanak Arts and Commerce College. Bagasara, ભાગગદળગક : એસ. ડી. 
ભોયી                                    

 

ISSN  :   2583-8334     
(International Peer-Reviewed Refereed Journal) 

Volume 3, Issue-1, Special Issue-January: 2025 
Published by Rangmati Publication                                                                      http://www.rangmatipublication.com/ 

34.  ઉત્તર ગુજરાતનુ ોકસાહિત્ય અને ોકસંસ્કૃતત 

   દેસાઈ અલ્ેળકુભાય સાાંકાબાઈ                                 
* પ્રસ્તાલના:-  
લતગભાન સભમભાાં રોકવલદ્યા ના અભ્માસ તયપ ભોટાબાગના રોકોનુાં ધ્માન ગમુાં છે. અને રોકવલદ્યા વલળા સ્લરૂે ણ છે. જેથી અનેક 
ળાખાઓ અનેક આાંતયવલદ્યા ળાખાઓ આના ભાટ ેખુલ્લી છે. અને આણે જો એનો અભ્માસ કયલા ભાગીએ છીએ તો ખૂફ સારાં  કાભ થઈ ળક ે

એભ છે. રોક વલદ્યાનો વલળા અથગ છે. જેને આણે  ચોક્કસ કોઈ ભાદાંડોભાાં ફાાંધી ન ળકીએ.  આજ રોક વલદ્યાભાાં……  
* રોક સાહિત્મ 
* રોક કા 
* બયત ગુાંથણ 
* રોક ભાન્મતાઓ 
* રોકસાંગીત 

* રોક નૃત્મ 
             લગેયેનો સભાલેળ થામ છે. આભ વલળા અથગભાાં આણે જોઈએ તો તેના અભ્માસની પ્રફ ળક્મતાઓ યિેરી છે. આજે 
સભાજભાાં આાંતયવલદ્યા ળાખાકીમ ભાાંગ ઊબી થઈ છે. ત્માયે રોક સાહિત્મનો અભ્માસ ણ જરૂયી ફને છે. આભ તો રોકસાહિત્મ અન ે
રોકસાંસ્કૃવત એકફીજાના ૂયક ભાનલાભાાં આલે છે. રોકસાંસ્કૃવત ભાાંથી જ રોકસાહિત્મનો જન્ભ થમો છે. જમા સાંસ્કૃવત અભ્માસ ભાનલ 
ઉત્વિની જાણકાયી ,ઐવતિાવસક તથ્મો, જેલી અભ્માસની ળક્મતાઓ અને  અસયનો સ્લીકાય કયે છે. આભ તો બાયત અને  ગુજયાત અનેક 

બાવતગત વલવલધતા ધયાલે છે.  તેનો એક ઐવતિાવસક લાયસો નીવતઓ, ગયફા, વળલ્ો, જુના સ્ભાયકો, વલવલધ જાવતઓ, 
સ્થાત્મો,અબમાયણો,જાંગરો, ગુજયાતની આગલી ઓખ છે. જેભાાં ઉિય ગુજયાત એ ગુજયાતનુાં હૃદમ ભાની ળકામ. અનેક ગવતવલવધઓનુાં 
કને્ર  ઉિયગુજયાત યહ્ુાં છે. જે બવ્મ સાંસ્કૃવત અન ેસભ્મતાનો વલળા લાયસો ધયાલે છે. ઉિય ગજુયાતની સભ્મતા અને સાંસ્કૃવતની લાત 
કયીએ એ િેરા આણે તેના વલસ્તાય અને સીભાઓ વલળે જાણીએ. 
 
સાફયકાાંઠા,ફનાસકાાંઠા,ાટણ, ભિેસાણા,ગાાંધીનગય, અયલલ્લી લગેયે વજલ્લાઓનો સભાલેળ ઉિય ગુજયાતભાાં થામ છે. જેભાાં ફિુચયાજી 

અાંફાજી,ભિુડી,ળાભાજી જેલા પ્રાચીન ભાંહદયો છે. અયલલ્લીની વગહયભાા અને ઇડહયમો ગઢ,વલદ્યાચરની લગતળૃાંખરા, જેસોય લન્મ અભ્માયણ 
ઉિય ગુજયાતની આગલી ઓખ છે. રર ભિારમ, યાણીની લાલ, લડનગય નુાં કીવતગ તોયણ, લાલનુાં નડશે્વયી ભાતાજી ભાંહદય સાથે અાંફાજી, 
ળાભાજી અને જાદય નો ભેો   ઉિય ગુજયાતની રોક સાંસ્કૃવત અને સભ્મતાને ઉજાગય કયે છે. વલવલધતાભાાં એકતા અિીંના યફાયી, 
બયલાડ,આહદલાસી ચૌધયી,ટરેો, ઠાકોયોનો  વલવલધ સાાંસ્કૃવતક લાયસો જોલા ભે છે. 
 

                       *ફાલન                    *લઢીમાય 
                       * ફાલીસી                 * જતોડા 
                       *  લાગડ                   * દેિ યગણાં 
                       *હડસાલર                  * લાલેળી 
                       *  જતોડા                  *  થયાદયી 
                *  ચુલા                   * ાટલાહડમા  
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                       * ખાખયીમા                *  ચોયાડ 
                 * છોતેય 
 

જેલા ેટા પ્રાદેવળક વલસ્તાયો ઉિય ગુજયાતની રોક સાંસ્કૃવત અને સભ્મતાને દળાગલે છે. 
રોકસાંસ્કૃવત :- 
              બાયત અને ગુજયાત રોકયાંયાને લિન કયનાય છે. જેભાાં ેઢી દય ેઢી આ રોક સાંસ્કૃવત અને સભ્મતા આગ લધે છે. અિીંનુાં 
બૌગોવરક લાતાલયણ અને રોકસાંસ્કૃવત લચ્ચે વનકટ નો સાંફાંધ છે. જેભાાં રોકગીતો, નાટ્ય સ્લરૂો અને વચત્રકરા નો વલકાસ થામ છે. 
      રોકસાહિત્મ, રોકગીત,ભિાકાવ્મ લાતાગઓ,કિેલતો લગેયે રોકસાંસ્કૃવતનો એક બાગજ છે. આજે આધુવનકતા એ બયડો રીધો છે ત્માયે 
રોકસાંસ્કૃવતનુાં ભિત્લ ઘટી યહ્ુાં છે. આણા સભાજભાાં થતા રગ્ન,ભૃત્મુ, જન્ભ,સાભાવજક હયલાજો આણી યાંયા લગેયે આણને રોકસાંસ્કૃવત 

નો અનુબલ કયાલે છે. ઉિય ગજુયાતભાાં યફાયી બયલાડ, આહદલાસી, ચૌધયી લગેયે જેલી જ્ઞાવતઓના તિેલાયો અને યીતી હયલાજોભાાં ણ 
રોકસાંસ્કૃવતના વલળા દળગન થામ છે. 
 

  ઉિય ગુજયાતની રોકકથાઓનો અભ્માસ :-  
             દયેક પ્રદેળભાાં અનેક સાંળોધનો ભાટ ે ૂયતો અલકાળ િોમ છે ઉિય ગુજયાતના અનેક કવલઓ અને રેખકો દ્વાયા રોક કથાઓને 

ઉજાગય કયલાનો પ્રમાસ કયલાભાાં આવ્મો છે. યાંતુ સૌયાષ્ટ્રભાાં જેટરા પ્રભાણભા રોકકથાઓનો અભ્માસ થમો છે સાિેફ એટરો અભ્માસ ઉિય 
ગુજયાતભાાં જોલા ભતો નથી.  ળામદ ઉિય ગુજયાતના ેટાભાાં દફામેરી રોકકથા ઓને ઉજાગય કયનાય કોઈ ઝલેયચાંદ ભેઘાણી ભળ્યો નિીં 
િોમ. 
ઉિય ગુજયાતના ભિેસાણાના યણેરા ગાભના લતની ભપત યણારેકય દ્વાયા અનેક જલા ભદોને ઉજાગય કયલાનો ખૂફ સાયો પ્રમાસ થમો છે. 
જીલો અને ફાચાંદની કથા આજે ણ રોક ભૂક ેછે. ગામોની લાિયે આલેરો લીય લાછડાદાદો આજે રોકકથા સ્લરૂે જીવલત છે. અિીં રોકકથા 
સાથે સાથે ાીમા કથાઓ ણ જોલા ભે છે.  ખોડબુા ફાયોટની ભિેનતના કાયણે ઉિય ગુજયાતની 498 જેટરી ાીમા કથા એકવત્રત થઈ 

છે. 
 
 ઉિય ગુજયાતના રગ્ન ગીતો રોક સાહિત્મના સાંદબે :-  

           ઉિય ગુજયાતભાાં અરગ અરગ જ્ઞાવતના અરગ અરગ રોકગીતો ગલામ છે. 
                 અિીં યફાયીઓના ગીતો 

                  ાટીદાયોના ગીતો 
                બીરો ના રગ્ન ગીતો 
               બ્રાહ્મણોના રગ્ન ગીતો 
   આ વસલામ આ વલસ્તાયના સોયઠા, ગયફા, જોડકણા અનેક સ્લરૂે ણ          રોકસાંસ્કૃવત ઉજાગય થામ છે. 
 
 ઉિય ગુજયાતના રોકગીતો -: 

           આભ તો રોકગીતોના કોઈ યચવમતા િોતા નથી રોકભુક ેગલાતા ગીતો અનેક      ભુખ સધુી િોંચે છે. આ રોકગીતો ઉય અનકે 
સાંળોધનો સાંાદનો થમા છે. 
              " હકમા ગાભના લાસી ચેનાજી.... 
                     હકમા તે ગાભના લાસી યે રોર".. 
       લગેયે રોકગીતો આજે ણ રોકભાનસ ઉય યભે છે. 

       "ચારી ચારી િુએ થાકી ભલુા ચારી ચારી િુાં  એ થાકી... 
          ધુકી તાયી ભને ભામા રાગી" 
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જેલા રોકગીતો રોક હૃદમને ગુાંજલે છે. ભણીમાયો આજે ણ આણી લચ્ચે જીવલત  છે. આભ કોઈ જ્ઞાવતનો પ્રબુત્લ લધાયે ઓછા પ્રભાણભાાં 
જોલા ભે છે. યાંતુ બવ્મ લાયસો િજુ ણ ઉિય ગુજયાત સાચલી ફેઠ ુછે. 
િડીરા :- 

       ઉિય ગુજયાતભાાં એભામ ફનાસકાાંઠાના ઠાકોયોભાાં હદલાીના તિેલાયભાાં ગલામ છે. જે ઉિય ગુજયાતનુાં નજયાણાં કિી ળકામ. 
 
ઉિય ગુજયાતના રોકસાહિત્મકાયો :- 
       જેભણે ઉિય ગુજયાતના ઇવતિાસને ઢ ાંઢોી રોકો સભક્ષ રાલલાનુાં કાભ કમુું છે. અને સભગ્ર ગુજયાત તેભના સાંળોધન ઉય ગલગ 
અનુબલે એલા સભથગ સાહિત્મકાયો ઉિય ગુજયાતે આપ્મા છે. 
ડો. અભૃત ટરે 

ભપત યાણારેકય 
પે્રભજીબાઈ ટરે 
ડો. અભૃત ટરે 
ડો. બગલાનદાસ ટરે 
ળાાંવતબાઈ આચામગ 

અલ્ેળબાઈ દેસાઈ ભોમદ 
પે્રભજીબાઈ ટરે 
લગેયે રોકસાહિત્મકાયો દ્વાયા  ગુજયાતના રોકસાંસ્કૃવત અને સભ્મતાના લાયસા ને ઉજાગય કયલાનુાં કાભ કમુું છે. 
 
સાંદબગ સાહિત્મ:- 
* ગુજયાતના રોકગીતો સાંાદન  - વલનામક યાલર 

* રૂેણ કાાંઠાના ળૂયલીયો – ભપત યણારેકય 
* રોકગુજયી - અાંક 22 અને 26 
* ફિુયાંગધયા ફનાસ  - ભનુયફાયી 
 
   


